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                     Pourquoi une présentation
du bureau de l’Union Départementale ?
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Les INFORMATIONS ‌Syndicales 

  Le bureau
Mais c'est qui ? Mais c'est qui ces militants ? C'EST LES
MILITANT.E.S AU TAQUET DE L'UD CGT 40! JP,
Sandrine, Sandy, Morgane, Louis, Jean-Luc, Nico, Lolo,
Polo et Flo ! Légitimée par le dernier congrès, voilà enfin
la nouvelle équipe ! Pour ce bureau, c'est un grand
baptême du feu : c'est leur toute première ! Ils ne
comptent ni leur temps ni leur énergie pour porter haut
les revendications, organiser les actions et envoyer du
bois dans toutes les Landes. Tout le monde est sur le
pont, au service de la CEUD, des syndicats et des
syndiqué.e.s. Allez, fini le suspense et les devinettes : on
fait tomber les masques et on vous dévoile enfin qui se
cache derrière ces prénoms, poste par poste !
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À la demande des bases militantes, cette
présentation s’inscrit dans le cadre des rencontres
organisées par le Secrétaire Général avec les
syndicats.

 Après tout, si on ne se connaît pas, on ne peut pas
bosser ensemble ! Une UD CGT coordonne l’action
syndicale sur le territoire, mais elle ne lit pas encore
dans les pensées : ce travail ne peut pas se faire
sans que les bases ne fassent remonter leurs
besoins. Et on le sait, l'expression de ces besoins,
c'est la base d'une organisation gagnante !

https://www.instagram.com/cgt_landes/
https://www.facebook.com/cgtlandes/
https://www.youtube.com/@cgtlandesuniondepartementa5481
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  Le pôle Revendicatif : Nico 

Métier : Technicien HSE
Fédération : Chimie
Autres Mandats : DSC
MLPC Secrétaire syndicat ; 
défenseur conseiller
prudhommal ; 
Suppléant CPAM ; titulaire
URSSAF ; 
Élu à la CEUD ; 
Élu à la CE confédérale ; 
RS au CSE ; 
Formateur.

Certains naissent avec une cuillère d’argent dans la
bouche, lui est né avec un smartphone greffé à
l'oreille. Sa disponibilité ? 24h/24, 7j/7. Il répond plus
vite à un SMS que sa propre ombre. Ne  lui demandez 
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  Secrétaire Général : Jean Philippe 
pas de taper le compte-rendu de la réunion (il a autre
chose à faire et le collectif est là pour ça), mais pour
coordonner les troupes en direct, c'est le roi du réseau.
Issu de la Chimie, il a troqué les éprouvettes pour les
mégaphones, mais il a gardé le sens des formules qui
explosent. Sa grande spécialité ? La fusion des
éléments. Il sait que pour créer une bonne réaction en
chaîne dans l'interpro, il faut mélanger tous les secteurs,
ajouter une bonne dose de terrain, et secouer le tout !
On le croit en réunion à Dax, il est déjà en train de
soutenir des camarades à Mont-de-Marsan, tout en
calant un rendez-vous à Tarnos. Ses chaussures de
militant ont accumulé plus de kilomètres que le camion
de la sono de l'UD. Chez lui, le « Moi, je » est banni. Un
leader qui ne tire jamais la couverture à lui, mais qui
s'assure que toute l'UD pousse dans le même sens. En
bref : un infatigable hyperactif, branché sur du 220V, qui
carbure à l'esprit d'équipe et à la camaraderie.

 & Former

Pour mener les luttes et tracer la voie, place à notre
aiguilleur du pôle revendicatif : Nicolas !
​En tant que cheminot, la conduite, ça le connaît. Autant
vous dire que c'est lui qui est aux manettes pour
organiser les mouvements et lancer les trains de la
contestation. Avec Nicolas, pas de risque de dérailler : il
connaît le réseau par cœur et sait exactement quand
mettre un coup d'accélérateur pour que l'on porte nos
revendications tous ensemble et qu'on se fasse
entendre. ​Bref, pas de retard sur les lignes avec lui :
quand Nicolas est en gare, les actions filent à grande
vitesse !

Métier : Conducteur
de lignes
Fédération :
Cheminot
Autres Mandats :
Secrétaire du
Syndicat des
Cheminots de Dax ;
Membre de la CE
de l’UL Dax ;
Membre de CEUD.

  Le pôle Formation : Polo & Lolo
Pour armer nos militant.e.s, affûter nos arguments et
préparer solidement la relève de demain, il nous fallait des
pointures. 
Voici notre binôme de la formation.

Lolo, le maestro de l'organisation : Le roi incontesté du
planning et  de  la  logistique. Dates, réservations,   dossiers

Revendiquer
Polo, le grand capitaine : Sportif
accompli dans la vie comme sur le
terrain syndical, il mène les sessions
d'une main de maître. Grâce à son
autorité naturelle et bienveillante, pas
de place pour les baisses de régime
post-déjeuner ! Polo sait capter
l'auditoire, transmettre les valeurs de
la CGT  et de  maintenir tout le
monde motivé. Avec lui, la théorie
devient un sport d'équipe.

d'inscription : il anticipe tout et
veille à ce que chaque camarade
reçoive ses convocations au
millimètre. Mais attention, rigueur
ne rime pas avec rigide ! Lolo,
c'est aussi un rayon de soleil qui
distribue sa bonne humeur pour
détendre l'atmosphère entre deux
modules intenses.

Fédération : Chimie
Autres Mandats : Secrétaire
CSE ; Formateur ; Suppléant
URSSAF ; Membre de la CEUD.

Fédération : FILPAC
Autres Mandats : 
DS Papète de Tartas ; Formateur ;
Conseiller prud’homme Mont de
Marsan section industrie ;
Assesseur au    pôle social du TI ;
Administrateur PSTL ; Accueil à
l’UL de Tartas sur rendez-vous.

Métier :
Chargé de
gestion de
fabrication

Métier :
Automaticien
industriel



Les INFORMATIONS syndicales - juillet 2026 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / // / / / / / / 3

  Le pôle Vie Syndicale :  Sandy & Louis
Camarades, pleins feux sur le binôme de choc qui fait
battre le cœur de la CGT des Landes !
Sandy, la Lucky Luke du clavier : Elle tape plus vite que
son ombre et que l’éclair réunis. Véritable tour de contrôle
administrative de l'UD, elle ne laisse rien passer. Quand
elle s'installe devant son écran, les comptes-rendus sont
rédigés, les mails d'orga sont envoyés et les dossiers
complexes sont classés avant même qu'on ait fini d'en
débattre. Une efficacité redoutable.

Métier : Assistante
commerciale Fédération :
Commerce et services
Autres Mandats :
Trésorière du CSE ; S.G. et
Délégué syndicale du
Syndicat MCA bureautique
; S.G. du syndicat
Départemental du
Commerce des Landes ;
Membre de la CEUD ;
Membre de la CE de
l’Union locale de Mont de
Marsan ; 
Administrateur CAF.

Métier : Monteur
accessoire moteur
hélicoptère 
Fédération : Métallurgie
Autres Mandats :
Secrétaire Générale du
syndicat CGT Turbomeca ;
Délégué syndical ;
membre de la CEUD ;
suppléant administrateur
CAF ; Formateur  ;
Membre de la CE
d’Indecosa 40.

Animer
Défendre
informer

Louis, notre « Baby Boss » national : Ne vous fiez pas
à son surnom, car Louis a déjà tout d'un grand de la
tactique syndicale. C’est l'as de la stratégie qui pige les
enjeux complexes à la vitesse de la lumière. Mais c'est
aussi un leader de terrain, toujours prêt à booster les
troupes, à tenir un mégaphone et à animer nos blocages
et manifestations comme personne.

Le pôle Com’ : Flo & Morgane

la danse comme copilote officielle. Toujours prête à
filer un coup de main, elle apporte son soutien
logistique et sa bonne humeur.

Notre Secrétariat Com’, c'est notre cellule « James
Bond » de l'info. Flo, la Veilleuse Pro H24 : Elle a rem-

Métier : Mandataire judiciaire
déléguée 
Fédération : Santé et action
sociale
Autres Mandats : Formatrice ;
Mandatée organismes sociaux
( CPAM, CARSAT) ; Conseil-
lère prud’hommes et défen-
seure syndicale ; Référente
AGEFIPH ; Membre de la CE
de l’UL de Mont de Marsan.

Métier :  reporter
photographe pour le
Ministère des armées
Fédération : FNTE (des
Travailleurs de l’Etat)
Autres Mandats :
Conseiller du salarié.

placé ses yeux par des flux
RSS. Elle scrute, analyse et
relaye tout ce qui bouge. Un
tweet patronal ? Un décret
frelaté ? Flo a déjà dégainé
l'info avant même que  les
ministères soient au courant.
Ultra-créative, Flo façonne
des tracts qui piquent et des
visuel qui  claquent pour faire
trembler le patronat.
Morgane en copilote : Pour
piloter cette machine,
Morgane    est   entrée   dans

   Le DLAJ : Jean-Luc,
l'artillerie juridique
Quand le patronat attaque, la
CGT réplique. Et pour mener la
bataille sur le terrain du droit,
nous avons une arme secrète :
Jean-Luc !
Son super-pouvoir : Connaître
le Code du travail mieux que
les DRH. Là où certains
dévorent des romans de gare
pendant l'été, Jean-Luc, lui, se
passionne pour les arrêts de la
Cour de cassation et les
subtilités du droit social. Sa
mémoire est une véritable de
données   :   aucun   piège  pa- 
tronal ne lui échappe. Sa méthode de motivation : Le
combat par le verbe. Il galvanise les troupes à coups
d'alinéas bien placés et de jurisprudences implacables.
Véritable machine à punchlines juridiques, il sait
transformer un texte de loi austère en un argument de
lutte de classes redoutable.

Métier : Retraité
(AGM Coordonnateur
logistique Papetier)
Fédération : FILPAC
Autres Mandats :
Secrétaire Général de l’UL
Mimizan ; Défenseur
syndical ; Formateur
Prudis ; Membre CEUD.
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La Politique financière : Sandrine

  La CEUD au cœur de la démocratie de la CGT des Landes

UD CGT 40
ud40@cgt.fr
05 58 06 50 70 
cgt-landes.org

Voici Sandrine, la seule responsable financière capable
de manier le logiciel Cogetise avec autant de grâce et
de rapidité qu’un Landais qui esquive une échasse !
Pour faire tourner la CGT 40, elle ne compte ni ses
heures, ni son énergie, mais elle compte chaque
centime. Son dévouement n'a d'égal que son sourire
légendaire, qui réussit à faire passer n'importe quel
bilan comptable pour une partie de plaisir.
Derrière la rigueur des chiffres, il y a un travail
immense et indispensable que nous voulons saluer
aujourd’hui. Être trésorière, c'est être le moteur invisible
de notre organisation. Sandrine assure l'avenir de nos
luttes en veillant sur nos ressources, en gérant le
quotidien de l'Union Départementale avec une
précision d'horlogère, et en accompagnant chaque
structure avec une patience infinie. Grâce à sa maîtrise
et à sa vigilance, nous pouvons militer l'esprit tranquille.

Métier : Bibliothécaire
Fédération : Service Public
Autres Mandats :
Représentante du
personnel titulaire CST/
F3SCT ; À la Vie syndicale
du Syndicat des Territoriaux
Tarnos ; Membre du
bureau et de la CE de l’UL
Boucau-Tarnos ; Membre
de la CEUD.

Bref, avec elle aux commandes, pas de doute :
Sandrine, c'est vraiment notre "co-génie-se" des
finances ! Et comme si veiller sur le trésor ne suffisait
pas, elle trouve encore le temps de filer un sacré coup
de main à la com’, mettant son énergie au service de
nos outils et de notre visibilité.

Pas de secrétariat général sans Commission
Exécutive de l'Union Départementale (CEUD). La
CEUD, c’est le poumon démocratique de l’union des
syndicats CGT des Landes. C’est là où les mandatés
élu.e.s de nos syndicats se retrouvent pour
confronter les réalités de terrain, débattre sans filtre,
décider ensemble de la ligne d’action à suivre. Voilà
pourquoi nous nous félicitons de pouvoir compter sur
une très grande diversité de camarades au sein de la
nouvelle CEUD et de la CFC.

Un grand merci au sein de la CEUD à Damien
Barcos, Paul Bracq, Florence Brard Baillet Noel,
Marc Bruneau, Sandrine Busquet, Louis Cienciewiez,
Sandrine Colet, Philippe Couffignal, Nicolas Couratin,
Morgane Denos, Jean Michel Dubayle, Samuel
Dylbaitys, Alain Eyraud, Jean Philippe Freysselinas,
David  Gador,  Laurent  Gendreau,  Séverine  Hubert,

Jérémy Huguenot, Benoit Labeyrie, Jéremy Lissart,
Géraldine Madounari, Hanane Richa, Jean Luc
Sourbé, Maud Vasquez, et au sein de la CFC à
Immaculée Machado, Miguel Possacos.

Le dernier congrès a donné une nouvelle impulsion
collective dont le seul but est de continuer à
construire une CGT des Landes toujours plus
grande. Nous nous félicitons que cette nouvelle
CEUD soit l'expression renouvelée du dynamisme,
de la vitalité, de la détermination des syndicats CGT
du département pour construire la solidarité et
l’espoir, et lutter collectivement pour sortir de la nuit
noire du capitalisme.

Vive la CGT des Landes !
Vive la CGT !
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https://www.cgt-landes.org/
https://www.instagram.com/cgt_landes/
https://www.facebook.com/cgtlandes/
https://www.youtube.com/@cgtlandesuniondepartementa5481

